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Dolina
siedmich prameriov
a Bielej vody

V letnom obdobi je to jedna z najkrajsich tdr na rozhrani Be-
lianskych a Vysokych Tatier. Zaina sa v Tatranskej Kotline (760
m) na autobusovej zastavke, odkial vedie zelend znacka na
chatu Plesnivec (1250 m). Tento Gsek trva 80 — 120 minit.
0d chaty stipame tdolim popod Skalné vréta a masiv Buja-
Cieho vrchu smerom na zapad dalSich 30 mindit, prekrocime
nevyrazny hreber a opustime Dolinu siedmich prameriov. Po-
kracujeme dolinou Predné Medodoly, cez polanu Jeruzalem
az k Velkému bielemu plesu (60 — 80 minit). Tu prejdeme na
Cerventi znacku, ktord nés za 30 mindt privedie k Chate pri Ze-
lenom Plese. Odtial plynulo klesdme po ZItej znacke (70 — 90
mindt), pozdfz potoka KeZmarské biela voda, cez Salviovy
pramefi aZ k autobusovej zastavke Biela voda pri ceste Tatran-
ska Lomnica — Tatranskd Kotlina. Autobusom sa dostaneme
do Tatranskej Lomnice za 10 mindit.

EIE The Valleys of Sedem Pramenov
and Biela voda (Seven Springs
and White Water)

In summer season it is one of the most beautiful trails between

Belianske and High Tatras. It begins in Tatranské Kotlina (760
m) at a bus stop and follows a green cycleway to Plesnivec
mountain chalet (1,250 m). It takes about 80 — 120 minutes
to cycle up this track. After the chalet, the trail leads up the hill
under Skalné vréta and the massif of Bujaci vrch to the west
which takes about 30 minutes, and then it crosses an indistinc-
tive mountain ridge and leaves the Valley of Seven Springs. Af-
ter that the trail goes through the valley of Predné Medodoly,

a forest meadow called Jeruzalem as far as a tam called Velké
biele pleso (60 — 80 minutes). Here we need to cross over to red
cycleway which will lead us to a chalet called Chata pri Zelenom
Plese in about 30 minutes. From that point on we descend on
the yellow cycleway (70 — 90 minutes), along a stream called
KeZmarskd biela voda, across Salviovy prameri (a brook) as far
as a bus stop Biela voda at the side of the road leading from
Tatranskd Lomnica to Tatranské Kotlina. It will take you about
10 minutes to get to Tatranskd Lomnica by bus.

 Dolina Siedmiu Zrédet
i Biatej Wody

W sezonie letnim stanowi jedng z najpiekniejszych tras na po-
graniczu Tatr Bielskich i Wysokich. Rozpoczynamy w Tatrzari-
skiej Kotlinie (760 m) koto przystanku autobusowego, gdzie
rozpoczyna sie zielony szlak prowadzacy do Schroniska pod
Szarotka (Chata Plesnivec, 1250 m n.p.m.). Czas przejscia wy-
nosi od 80 do 120 minut. 0d schroniska odbijamy na zachdd w
kierunku Wrét Skalistych i Bujaczego Wierchu. Po trzydziestu
minutach mijamy niewyrazny grzbiet i opuszczamy Doline
Siedmiu Zrédet. Kontynuujemy wedrowke Doling Przednich
Koperszadow (Predné Medodoly), mijajac polane Jeruzalem i
dochodzac do Biatego Stawu (60-80 minut). Nastepnie wcho-
dzimy na czerwony szlak, ktérym w ciggu 30 minut docieramy
do Schroniska nad Zielonym Stawem (Chata pri Zelenom ple-
se). Schodzimy w dot z6ttym szlakiem (70-90 minut), wzdtuz

potoku Biata Woda Kiezmarska, przez Zimng Studnie (Salvio-
vy pramei) az do przystanku autobusowego Biata Woda przy
drodze Tatrzariska tomnica — Tatrzariska Kotlina. Autobusem
w ciagu 10 minut dojezdzamy do Tatrzariskiej tomnicy.

; [onnHa cemun NCTOYHNKOB
n benown Boabl

JleTom 370 OZMH U3 CaMblX KpaCMBbIX MapLUPYTOB Ha rpa-
Huue benanckux u Bbicokux Tatp. MapupyT HaumHaetca
B Tatpanckoit Kotnuke (760 m) Ha aBTobycHON OCTaHOBKe,
OTKYAa BeZET 3enéHblii ykazaTenb K XinkiHe «[necHusew
(1250 m). 7ot MapLupyT 3aHUmaeT ot 80 Ao 120 MuHyT. OT
XVKMHbI Mbl NOAHUMAEMCA 1o fonnHe o (KanHbimu Bo-
potamu 1 maccueom byaun Bpx B HanpaeneHuu Ha 3anap B
TeueHue cnepytoLLnx 30 MUHYT, NepeceKaem HeBbIpasuTeNb-
Hblii XpebeT u nokiaaem JlonuHy cemy nctounnkos. Mapiu-
pyT npopon«aem no AonuHe Menénonbl yepe3s nonaxy Me-
pycanum 1 uaém k bonbiuomy benomy oepy (Benbke buens
nn3co) (60-80 MuHyT). 3pech Maem no KpacHoMy ykazatento,
KOTOpbIiA B TeueHue 30 MUHYT NpuBeAET Hac K «XikvHe npu
3eneqom [nace». Otciopa CNOKOIHO Cnyckaemca Mo eén-
Tomy YyKka3artenio (70-90 MuHyT), BLOMb pyuba Kexmapcka
6enas Bona, uepes LLansuesbiii npamenb (Landeiinbiii nc-
TOYHMK) K aBTOBYCHOI 0cTaHoBKe biena Boa Bo3ne Aoporu
TatpaHcka JlomHuua — Tatpancka Kotnuwa. Ha astobyce po-
6upaemca K Tatpaxckoi JlomHuue 3a 10 MUHYT.




Tatranskd Lomnica
— Skalnaté pleso

Nendrocna tura, vhodna najmd pre stardich ludi a rodiny,
dIhd 4 — 6 hodin. Trasa sa zaina pri tdolnej stanici kabin-
kovej lanovky v Tatranskej Lomnici. Odtial vedie modrou
znatkou k medzistanici lanovky Start, pred ktorou sa toéi

dolava a predpolim Skalnatej doliny pokracuje na zapad. Za
60 az 90 mindt sa dostaneme k hlavnej atrakii tdry - Stu-
denovodskym vodopadom. Prekrocime Studeny potok a po-
kracujeme po modrej znacke stdpanim cez polanu Kamzik,
na ktorej stoji Rainerova (tulfia. Za polanou prejdeme na
¢erventi znacku a serpentinovym stdpanim pozd(z Obrov-
ského vodopddu sa dostaneme na Zamkovského chatu (60
— 80 mindt). 0d chaty (1475 m) pokracujeme po Cervenej
magistrale na Skalnaté pleso (60 — 90 minit), odkial zostu-
pime spat do Tatranskej Lomnice po trase zimnej zjazdovky
(zelend znacka 60 — 90 minut).

% Tatranska Lomnica - Skalnaté pleso
This beautiful trail is an easy hike suitable mainly for elderly
tourists and families, which takes from 4 to 6 hours. The
trail starts at a chairlift station in Tatranskd Lomnica. From
there on you need to follow a blue marked path to a sta-
tion of Start chairlift taking a left turn before it and leading
to the west through a clearing below Skalnatd dolina. In
60 to 90 minutes you shall get to the main highlight of the
trail — waterfalls called Studenovodské vodopady. You will
cross Studeny potok and follow the blue marked path up
through a forest meadow Kamzik with Rainerova Gtulia.
After you have crossed the clearing the path will take you
to the zigzagged red marked path along a waterfall called
Obrovsky vodopdd as far as a chalet Zamkovského chata (60

— 80 minutes). From the chalet (1,475 m) the red marked
path will lead you to a tarn Skalnaté pleso (60 — 90 min-
utes) whence you will descend back to Tatranskd Lomnica
following the trail of a winter ski piste (green marked path
60 — 90 minutes).

; Tatrzanska tomnica
- tomnicki Staw

tatwa trasa przeznaczona szczegdlnie dla osob starszych i
rodzin. Czas przejécia: 4-6 godzin. Rozpoczynamy przy stagji
kolejki linowej w Tatrzaniskiej tomnicy. Nastepnie ruszamy
niebieskim szlakiem do przystanku Start, przy ktérym skreca-
my w lewo i wzdtuz Doliny tomnickiej podazamy na zachéd.
W ciggu 60-90 minut docieramy do gtdwnej atrakgji - Wodo-
spadow Zimnej Wody (Studenovodské vodopady). Przecho-
dzimy przez potok Zimna Woda i kontynuujemy wedréwke
niebieskim szlakiem przez polane Kamzik, gdzie znajduje sie
Rainerova Chatka. Za polang wchodzimy na czerwony szlak i
wijaca sie serpentynami Sciezkg idziemy wzdtuz Wodospadu
Olbrzymiego (Obrovsky vodopéd) do Schroniska Zamkovskie-
go (60-80 minut). Nastepnie czerwonym szlakiem docie-
ramy do tomnickiego Stawu (60-90 minut), skad zielonym
szlakiem (zimowa trasq zjazdowa) wracamy z powrotem do
Tatrzariskiej tomnicy (60-90 minut).

; TaTpaHcKa JlTomHuua

- Ckannarta MNnaco
370 HeCNOXHbIA MapLIpyT, 0C0bEHHO NOAXOAUT ANA no-
KUNbIX JII0AeA U Cemeil, NPOAOMKUTENHOCTL 4-6 YacoB.
MapLupyT HauuHaeTca B6AM3M JONMHBI HA CTAHLWMN NOAD-

&MHUKa ¢ kabuHkamu B TatpaHckoit llomHuue. OTcropa no
CMHeMy YKa3aTenio BefET K CTaHUMW KaHaTHOA Aoporu
«(TapT», nepep KOTOpOii MOBOPauuBaeT Haneso i Mpo-
Lomxaetca yepe3 (KanHatywo JonuHy Ha 3anag. 3a 60-90
MUHYT AobepéMca K rMaBHOIi J0CTOMPUMEYATeNbHOCTH
mapiupyta — C(TyAeHoBoACKUM Bogonadam. Mepeceuém
CryneHblit notok (XonogHbIi pyyeit) n NogHMMaemca no
CMHeMmy yKazatento uepe3 nonaHy Kamsuk (CepHa), Ha Ko-
TOpOii cToUT PaHepoBa XuvHa. 3 NONAHOI ABIKEMCA N0
KpacHoMy 3HaKy, WAEM N0 M3BWINCTOMY NOABEMY BAOL
[uraHTCKoro BoAoNaza 1 AOXOAUM K XUKUHE 3aMKOBCKOro
(60-80 muHyT). OT xwxmHbl (1475 M) npogosmkaem nyTb no
KpacHoii Tpacce B HanpaBnenuy Ha Ckannara Mnaco (60-90
MWHYT), OTKYAa cnyckaemca obpatHo B TaTpaHckyio Jlom-
HULY MO Tpacce FOPHOMBIKHOTO CKMOHA (3eNeHblii yKasa-
Tenb 60-90 MuHyT).




Sivé Brada
— Zehra

Nendrocnd tira vedica mierne zvinenym terénom. Trasa
dlhd 3 — 4 hodiny je zroven naucnym chodnikom. Cesta sa
zacina v lokalite Sivd Brada (480 m) pod motorestom Spis-
sky salas. Vedie po Zltej znacke. Na ndvri nad mineralnym
prameriom stoji pttnickd kapinka, ktord obideme z pravej
strany. Kratko pojdeme popri hlavnej ceste, z ktorej odbo-
Cime dolava, neskor prejdeme popri rekreacnom zariadenti.
Pokracujeme cez pole a pomedzi ostrovceky borovic pride-
me k travertinovej kope Jazierko na paziti. Dalej péjdeme
pohodine cez liky s vyhladom na Spissku Kapitulu a Spissky
hrad. Onedlho prejdeme cez cestu do byvalého cirkevného
mestecka Spisskd Kapitula, odkial' pokracujeme smerom
dolu do Spisského Podhradia (435 m). Pred Zeleznicnou
stanicou na konci mesta odbocime z cesty dolava. Cez
liky vystipime na travertinovti kopu Spissky hradny vrch
(634 m) s dominujcim Spisskym hradom. Z parkoviska pod
hradom pokracujeme po Zltej znacke cez travertinovti kopu
Ostra hora, az prideme k najrozsiahlejSiemu travertinové-
mu Gtvaru na Slovensku, do prirodnej rezervécie Drevenik.
Pomedzi skalné veze vystdpime na planinu s peknymi vy-
hladmi. Naspét sa vratime pomedzi skalné veZe a cez liku

zideme k obci Hodkovce (480 m). Prejdeme okolo kastiela a
vyddme sa doprava popri hlavnej ceste, ktord nds privedie
do obce Zehra (440 m).

== Sivéa Brada - Zehra

It is an easy hike leading across a slightly elevated land-
scape. It takes about 3 to 4 hours to walk and is also and
educational nature trail at the same time. It starts at a site
called Sivé Brada (480 m) below a roadhouse Spissky salas.
Yellow marked path will take you directly there. On our way
we shall pass a small chapel on a hill right above a mineral
spring. For a short while we will be walking along the main
road and then turn left, later we shall pass a holiday resort.
Further on, the trail leads across a field between pine trees
to a tuffaceous mould Jazierko na paziti. Then the trail will
take us comfortably across mountain meadows with a view
of Spisska Kapitula and Spissky hrad. Soon afterwards we
will cross a road leading to a former church village of Spisska
Kapitula and further on to Spisské Podhradie (435 m). Be-
fore reaching the railway station at the end of the town turn
left off the road. Climb up the meadows to the tuffaceous
mould Spissky hradny vrch (634 m) dominated by Spis Cas-
tle. Passing the car park below the castle continue on yellow
marked path across the tuffaceous mould Ostré hora as far
as the biggest tuffaceous formation in Slovakia — Nature
Preserve Drevenik. Climb up a plateau with amazing view
between rock towers. On your way back walk past the rock

towers again and go down a meadow to a village of Hodko-
vce (480 m). Then walk past a mansion turn right and get to
Zehra (440 m) along the road.

I Siwa Broda- Zehra

tatwa trasa biegnaca przez umiarkowanie falisty teren,
bedaca zarazem $ciezka edukacyjna. Czas przejscia:
3-4 godziny. Rozpoczynamy w Siwej Brodzie (480 m)
pod Spiskim Szatasem. ldziemy Zzéttym szlakiem. Na
wzgérzu powyzej zrédta wéd mineralnych znajduje sie
kaplica pielgrzymkowa, obok ktdrej skrecamy w prawo.
Przez krétki czas podazamy obok drogi gtéwnej, z ktérej
skrecamy w lewo, przechodzac koto parku rekreacyjnego.
Kontynuujemy wedréwke przez pole, wchodzac miedzy
wysepki sosen idocieramy do trawertynowej formacji
Jeziorko na tace (Jazierko na paziti). Nastepnie rusza-
my wygodng Sciezka wsrdd fak, z widokiem na Spiska
Kapitute i Zamek Spiski. Wkrétce docieramy do drogi
prowadzacej do Spiskiej Kapituty, skad schodzimy w dét
w strone Spiskiego Podgrodzia (435 m). Przed stacja ko-
lejowa na koricu miasta skrecamy w lewo. |dac przez faki
docieramy do trawertynowej Spiskiej Gory Zamkowej
(634) z Zamkiem Spiskim. Na parkingu przed zamkiem
wchodzimy na 26ty szlak i kontynuujemy wedréwke
przez trawertynowa Ostr3 Gore az do rezerwatu Dreve-
nik — najrozleglejszej formacji trawertynowej na terenie
Stowagji. Mijajac skaliste wieze wchodzimy na ptaskowyz
z pieknymi widokami. Nastepnie wracamy na faki i scho-
dzimy do wsi Hodkovce (480 m). Obchodzimy kasztel do-
okota i skrecamy w prawo obok drogi gtéwnej wiodacej
do wsi Zehra (440 m).

; CuBa bpapa - »Kerpa

HecnoxHblit MapLUpyT, KOTOpbIiA BEAET N0 XONMUCTBIM Me-
cTam. MapLupyT, AnAwmitca 3-4 yacos, ABNAETCA 0AHOBpe-
MeHHO Tponoii no3HaHuA. MapLupyT HaulHaeTcA B pervioHe
(uBa bpapa (Cenan bopoga), (480 m) nos NpuAoPOXHOIl 3a-
KycouHoi «Cnuwucku canaiwy. Benér xentblit ykazatenb. Ha
X0AIMe Hajl MUHepaNbHbIM UCTOYHIKOM CTOUT ManoMHUYe-
CKas YacoBHA, KoTopyto 060iaEM C NpaBoil cTopoHbl. KpaTko
npoiaém BAONb IMaBHOIA AOPOTH, OTKYAA CBEPHEM Haneso,
NOTOM MPOIAEM MUMO PeKpeaLoHHoro LieHTpa. Mpogon-
KM NyTb Yepes nofne U Mex Ay 0CTPOBKAMI € COCHaMI pU-
AEM K BO3BbILLEHHOCTY U3 TPaBepTUHA fl3epKo Ha NaxwTi
(03epo Ha nyry). lanblue cNoKoiiHO Npoiiaém yepes nyra,
0TKyAa pucyetca Bip Ha Cnuwckyto Kanutyny u Cnnwwckyto
Kkpenoctb. Bekope npoiiaém uepe3 gopory k GbisLuemy Lep-
KOBHOMY ropoaKy CnuLy, oTKyAa NpOAOSKMM ABUFATbCA B
HanpagneHu BHU3 K Cinwckomy noarpaauio (435 MeTpoB).
lepes xene3HoA0POXHOI CTaHLMel! Ha KOHLie ropopa cBep-
HéM Haneso. 1o iyram NOAHUMEMCA Ha BO3BbILLEHHOCTb 13
TpaBepTuHa Cnnwcknii Tpaablii Bpx (634 M) ¢ AOMUHMpY-
fowiedt Cnuwwickoli KpenocTblo. C aBTOCTOAHKN NOA 3aMKOM
NPOZO/MKaeM ABUraTbCA MO KENTOMY YKasaTenio Yepe3
TpaBepTuHoBYto ropy «OcTpa ropa», NoKa He NPUAEM K Ca-
MbIM 06LMPHBIM B (noBaKmMy 06pa3oBaHUAM TpaBepTUHa,
B NPUPOAHBIN 3anoBefHuK [lpeBenuK. Mo opoxke mexay
CKaNUCTBIMI BEPLUIMHAMI MOAHUMEMCA Ha MNaTo, OTKyAa
HaM OTKpOeTCA MpekpacHblil BuA. 06paTHo BepHEMcA no
AOPOXKe MeXAY CKaNMCTbIMU BepLLUHAMI 1 CMYCTUMCA NO
nyry B AepeBHio loakoBLe (480 meTpos). Mpoiigémea Bokpyr
ycaabbbl 1 HaNPaBUMCA BNPaBo BA0Ab [MaBHOI AOPOTH, KO-
Topas Hac NpuBeAET Kk AepeHe Kerpa (440 MeTpoB).




Najatraktivne;jsi
prielom Slovenska

Orientdcia na trase, ktord vedie prielomom Dunajca po
starej Pieninskej ceste, je bezproblémova. Ani nie 20 ki-
lometrov dlhy Usek sa da zvlddnut za pat hodin. Tira sa
zacina pri kldstore kartuzianov v Cervenom Klastore. Po
Cervenej znacke sa vydame smerom cez dreveny most
popod velké lipy. Na lavej strane nad Dunajcom sa nam
naskytne nadherny pohlad na Tri koruny. Prvou atrak-
ciou na ceste je ,Janosikov skok”, kde je Dunajec Siroky
iba 10 metrov. Pri razcesti Huta sa nachadzaju lavicky so
stolom na oddych. Pokracujeme po cervenej znacke popri
Dunajci. V obldku tretieho meandra si viimneme 80 met-
rov vysoké skalné veze Sedem mnichov. Nasledujici me-
ander pontka pohlad na stihle bralo Sokolica (747 m) na
polskej strane Pienin. Na krizovatke Lesnicky potok, ustie
sa mozeme zastavit pri kratkom, ale velmi peknom prie-
lome tohto potoka. Cervenou znackou pokracujeme popri

Dunajci k pristavu plti a k hranicnému priechodu Lesnica
— Szczawnica. Z krdsnej promenddy si mdzeme vychut-
nat posledné meandre Dunajca az do polského mestecka
Szczawnica. Cestou spat sa mozeme prejst spominanym
prielomom Lesnického potoka (chréaneny prirodny vytvor)
a obcerstvit sa v Stylovej reStaurdcii Chata Pieniny, alebo
pokracovat tou istou trasou spt do Cerveného Klaitora.

EIE Slovakia’s Most Attractive
Water Gap

It is very easy to walk a trail leading through Dunajec Wa-
ter Gap on an old Pieniny road. The trail begins at a former
Carthusian Monastery in Cerveny KI&Stor. You can follow the
red marked path across a wooden bridge under big lime
trees. On the left side above the Dunajec River we can enjoy
a beautiful view of Tri Koruny Peak. The first landmark along
the way is a place called Janosikov skok where the river is
only 10 m wide. At Huta crossroads there are some benches
and a table where hikers can have a rest. At the third me-
ander hikers can enjoy the beauties of 80 m tall rock tow-
ers called Sedem mnichov. The following meander offers
an amazing view of a liff Sokolica (747 m) located on the

Polish side of Pieniny. At the crossroads Lesnicky potok you
can have a rest at a short yet picturesque water gap of Les-
nica Stream. The red marked path will lead you further on
along the Dunajec to a raft port and border control Lesnica
— Szczawnica. Walking the final metres of the sidewalk you
can enjoy the last meanders of Dunajec as far as the Polish
town of Szczawnica. On your way back you can walk through
the above-mentioned Lesnica Water Gap (a protected natu-
ral object) and have a snack at a stylish restaurant Chata
Pieniny or take the same route back to Cerveny Kl4stor.

; Najpiekniejszy przetom
na Stowagcji

Orientacja na trasie biegnacej Przetomem Dunajca po
dawnej Drodze Pieniriskiej nie stanowi wiekszego proble-
mu. Niecate 20 kilometréw mozna pokonac w ciagu pieciu
godzin. Wycieczke rozpoczynamy obok klasztoru kartuzéw
w Czerwonym Klasztorze. Czerwonym szlakiem ruszamy
w kierunku drewnianego mostu pod wielkimi lipami. Po
lewej stronie nad Dunajcem mozemy podziwia¢ wspaniaty
widok na Trzy Korony. Pierwsz3 atrakcjg na trasie jest tzw.
Skok Janosika, gdzie koryto Dunajca zweza sie do zaledwie
10 metréw. Przy rozdrozu Huta znajduja sie taweczki i stét,
gdzie mozna odpoczac. Wedréwke kontynuujemy czerwo-
nym szlakiem wzdtuz Dunajca. Przy trzecim zakolu dostrzec
mozemy smukta Sokolice (747 m) po polskiej stronie Pie-
nin. Na rozdrozu przy ujSciu Lesnickiego Potoku mozemy
zatrzymac sie na moment przy niewielkim, lecz niezwykle
uroczym przetomie tej gorskiej rzeczki. Nastepnie idziemy
dalej czerwonym szlakiem wzdtuz Dunajca do przystani
tratw i przejécia granicznego Lesnica - Szczawnica. Z piknej
promenady mozemy podziwia¢ ostatnie meandry Dunajca
az do polskiego miastecka Szczawnica. W drodze powrotnej
mozemy przekroczy¢ wspomniany przetom Lesnickiego Po-
toku (chroniony zabytek przyrody) i pokrzepic sie w stylowej
restauracji w schronisku Chata Pieniny lub udac sie z powro-
tem do Czerwonego Klasztoru.

; Hanbonee npusBnekatenbHoe
ywenbe Cnosakum

OpveHTPOBKa Ha Tpacce, koTopas BEAET Yepe3 NpopbIB peKi
[lynaew| no crapoii [neHMHCKoI Aopore, COBCEM He CIIOXHaA.
He gocuratowuee faxe 20 KUTOMETPOB PaCcCTOAHME MOXHO
npeojioneTb 3a NATb YacoB. [loxo HaunHaeTCA Bo3Ne KapTe-
3MaHCKoro MoHacTbIpA B Kpacom Monactbipe. Mo kpacHomy
yKa3aTeNio HanpaBuMCA B HaNpaBeHnt N0 AepeBAHHOMY
MoCTy BAOAb bonblumx aun. C nesoii CTOPOHbI Haj peKoil

[lyHae, oTKpoeTcA  3ameyarenbHblil BuA Ha Tpu KOpOHbI.
MNepBoil focTONpUMeyaTeNnbHOCTbIO Ha MyTw ByaeT «fHowm-
KOB CKOK», Fie LMpyHa peku [lyHael| umeer Bcero auiub 10
meTpoB. Ha nepexpéctke lyTa CToAT Ckameiikin U CTon And
otAbixa. [lposomKkaem ABMraTbCA M0 KPacHOMy ykasaTenio
aonb [lyHaiiua. B u3rube tpetbero Mearppa yBuanum ckanu-
CTble BepLUMHbI BbicoToii 80 M, KoTopble Ha3biBatoTcA «(eMb
MoHaxoB». (negyloLuuit MeaHap npeanaraeT BILA Ha TOHKWI
pok Cokonuua (747 MeTpoB), HaXxoAALLMIACA Ha NOALCKOIA CTO-
poHe [neHnH. Ha nepeceyenm Jlecuukoro notoka u ycTbe
MO3eM 0CTaHOBUTLCA BO3/e KOPOTKOTO, HO 04eHb KpacuBoro
yluenbs 37oro notoka. o kpacHomy ykasateno npofomkaem
JBUraTbeA BAOMb pekn [lyHael K MpUCTaHy NioToB 1 rpa-
HU4HOMy nepexopy Jlechuua-LlitasHuua. C kpacusoii annen
MOXHO nontoBoBaTbeA nocneAHUMU MeaHapamu JlyHaiiua,
KOTOpble TAHYTCA NPAMO K nonbckomy ropogy LUtasuua. Ha
06paTHOM MyTM MOXHO NPOIATUCH Yepe3 BbiLLeYNOMAHYTOe
yuenbe JlecHuLKkoro noToka (oxpaHAemoe HaLuoHanbHoe
C03/\aHue NpUpoAbI) 1 NepeKycuTb B CTUBHOM pecTopake
«XvxuHa [MeHuHbI», UM NPOROMIKATL MATU MO TOMY e
mapLupyTy 06patHo B KpacHblii MoHacTbIpb.




Levocskd dolina
- Kovdééova vila
(penzién)

Pekna turistickd trasa v juhozdpadnej casti Levocskych vrchov.
1 Brezovej sti pekné vyhlady na Siroké okolie. Hreber je zéro-
vefi rozvodim Cierneho a Baltického mora. Cast chodnika je
vhodna aj pre horské bicykle a bezky. Pre horské bicykle je
vyhodnejsi opacny smer, od zastavky SAD pri Kovacovej vile
v Levocskej doline na druh stranu Levocského potoka. Ideme
mierne hore az na lokalitu Uhlisko. Je zndma pdsobenim $td-
rovcov. Zaroveri je chranenym aredlom lip malolistych. Chod-
nik prechddza cez Zbojnicku Iiku (krizovatka zelenej znacky),
potom okrajom Spitalskej ltiky aZ na vrchol Brezovej (kriZovat-
ka Zltej znacky). Z neho s vyhlady na Siroké okolie. Schédza-
me dole do sedle a po $tatnej ceste do obce Vikovce. Prejdeme
cez obec, za fiou sa chodnik staca vlavo. Ideme lesnou cestou,
ktord striedaju rozsiahle udrziavané Itiky aZ do obce Dravce.
Chodnik koni pri zastévke SAD. Hned vedla je kamenny go-

ticky most, jeden z najstarsich na Slovensku, v strede obce sa
nachddza kostol so zaujimavymi malbami.

EIE Levocska dolina Valley
- Kovacova vila Guesthouse

It is an attractive trail in the south-western part of Levocské
vrchy. From Brezova hikers can enjoy nice views of the sur-
rounding natural beauties. The range forms a divide between
the Black and Baltic seas. A part of the trail is suitable for moun-
tain bikers and cross-country skiing. However, for those wish-
ing to take the track on mountain bikes it is more suitable to go
in the opposite direction. Start at the bus stop at Kovacova Vila
in Levoca valley and cross the Levoca stream. Go up the hill as
far as Uhlisko. This site is well-known for the fact that Starovci
(supporters of Ludovit Stdr) used to come here. At the same
timeitis a protected natural reserve of small-leaved limes. The
trail leads through Zbojnicka lika (where the trail intersects
with green marked path) and then alongside Spitalska lika up
to Brezovd hilltop (intersecting with yellow marked path). This
place has a marvellous view of the surrounding regions. From
there on go down the range on a tarmac road to the village
of Vlkovce. Go through the village and turn left. Then follow

a forest road crossing a number of clearings and meadows all
the way to the village of Dravce. The trail ends at the bus stop.
Right there you can see a stone Gothic bridge, one of the old-
est ones in Slovakia and in the middle of the village a church
famous for its fascinating paintings.

; Dolina Lewocka

- Kowaczowa Willa (pensjonat)

Piekna trasa turystyczna w potudniowo-zachodniej czesci Gor
Lewockich. Ze szczytu Brezova mozna podziwiac niezwykta
panorame okolic. Jej grzbietem biegnie wododziat oddzie-
lajacy zlewiska Morza Czamego i Battyckiego. Czgs¢ trasy
mozna pokonac na rowerze gorskim lub nartach biegowych
(rowerzystom zaleca sie korzystanie raczej z drogi powrotnej).
Na przystanku autobusowym przy Kowaczowej Willi przecho-
dzimy na droga strone Lewockiego Potoku. Ruszamy w gére
docierajac do Uhliska, obszaru chronionego lip matolistnych
i miejsca znanego z dziatalno$c tzw. szturowcéw — grupy
stowackich dziataczy narodowych skupionych wokét Ludovita
Stira. Nastepnie szlak prowadzi przez Zbéjnicka take (skrzy-
zowanie z zielonym szlakiem) na wierzchotek Brezovej (skrzy-
zowanie z z0ttym szlakiem). Ze szczytu mozna podziwia¢
panorame okolic. Nastepnie lesng droga schodzimy w dét
i przechodzac przez rozlegte taki docieramy do wsi Dravce.
Trasa koriczy sie przy przystanku autobusowym, obok ktdrego
znajduje sie kamienny most gotycki — jeden z najstarszych na
Stowacji — oraz kosciét z niezwyktymi malowidfami.

; JleBoucKa gonnHa
- KoBauoBa Bunia (MaHCUOH)

Kpacuaa Typuctuueckas Tpacca B toro-3anagHoil yactu
Nesouckux rop. C bpe3oBoii OTKpbIBaeT Kpacusblii BUA
Ha OKpecTHoCTY. [pebeHb 0fHOBPEMEHHO ABNAETCA BOAO-
pa3genom YépHoro u bantuitckoro mopeii. YacTb Tponbl
NPUroAHa Take ANA TopHbIX BENOCUNESOB W NblX. [ina
TOPHbIX BeNOCUNe0B NPeANoYTUTENbHeE NPOTUBOMONOX-
Hoe Hanpaenenue. 0T aBTo6YCHOIA 0CTaHOBKY Bo3ne KoBa-
40801 Bunnibl B leBouCKoli AonuHe Ha Apyroil cTopoHe Jle-
BOYCKOro notoka. [oAHNMaemcA ymepeHHo BBEPX K MecTy
Yrnucko. OHo M3BeCTHO JieATenbHOCTbI0 popa LLiTypoBbix.
310 oXpaHdAemas TeppuTOpUA MENKOAUCTbIX nun. Tpona
npoxoput uepe3 360iHuLKy nyky (Nlyr Pa3boitHukoB)
(nepekp&cToK € 3enéHbiM ykasatenem), MOTOM N0 Kpaw
LinuTanckoro nyra Ha BepLunHy bpe3oBoil (nepekpécTok ¢
KENTbIM yKa3aTenem). OTTyAa OTKPbIBAETCA WNPOKMIA BUE,
Ha OKpecTHOCTW. CnyCTUMCA BHU3 B CEANOBUHY 1 NOAAEM
no Aopore K AepeBHe BnkoLie. [poiiaém yepes epesHio,
Tpona 3a Hei NoBopaunBaet Bneso. Jlanblue UAEM no nec-
HbIM JI0POXKaM, KOTOpble MepeceKaloTca C YXOMKeHHbIMU
0bwwnpHbIMI Nyramu K fepesHe [paue. Tpacca 3akaHuu-
BaeTCA Ha aBT0BYCHOI 0CTaHOBKe. PAROM C Heil HaxoauTca
KaMeHHbIil roTUYecKMit MOCT, 04UH U3 cTapeiiwnx 8 Cno-
Baku, a B CepefiviHe AepeBHY — LiepKOBb € MHTEPECHbIMM
KapTuHamu.
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4 SEASONS

Klaster turizmu Tatranského regiénu
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